
„FLORA“ e.V. – Ambulantes Gruppenangebot Juni 2018  

 

Freitag 

01.06.2018 

Kreativangebot 

Herstellung div. Sachen für das Sommerfest 

10:00 Uhr  

Samstag 

02.06.2018 
Sommerfest Flora 

ab 14:00 Uhr 

Montag 

04.06.2018 

Bewegung für Körper und Geist 

Spaziergang / Spiele 

10:00 Uhr 

Dienstag 

05.06.2018 

Kreativangebot 

Verschiedene kreative Techniken 

10:00 Uhr 

Mittwoch 

06.06.2018 

Ernährung 

Kochtraining ;Bitte 2€ pro TeilŶehŵer ŵitbriŶgeŶ.Ϳ 
10:00 Uhr Vertretung durch Frau Möller 

Donnerstag 

07.06.2018 

Gehirnjogging 

div. Papier-Stift-Aufgaben 

10:00 Uhr 

 

Freitag 

08.06.2018 

Bewegung für Körper und Geist 

Gymnastik im Sportraum (Bitte auf bequeme Kleidung achten.) 

10:00 Uhr 

 

Montag 

11.06.2018 

Bewegung für Körper und Geist 

Spaziergang / Spiele 

10:00 Uhr 

Dienstag 

12.06.2018 

Kreativangebot 

Verschiedene kreative Techniken 

 10:00 Uhr 

Mittwoch 

13.06.2018 

Ernährung 

Kochtraining ;Bitte 2€ pro TeilŶehŵer ŵitbriŶgeŶ.Ϳ 
10:00 Uhr 

Donnerstag 

14.06.2018 

Gehirnjogging 

div. Papier-Stift-Aufgaben 

11:00 Uhr ! 

 

Freitag 

15.06.2018 

Bewegung für Körper und Geist 

Gymnastik im Sportraum (Bitte auf bequeme Kleidung achten.) 

10:00 Uhr 

 



Montag 

18.06.2018 

Bewegung für Körper und Geist 

Spaziergang / Spiele 

10:00 Uhr 

Dienstag 

19.06.2018 

Kreativangebot 

Verschiedene kreative Techniken 

10:00 Uhr 

Mittwoch 

20.06.2018 

Ernährung 

Kochtraining ;Bitte 2€ pro TeilŶehŵer ŵitbriŶgeŶ.Ϳ 
10:00 Uhr 

Donnerstag 

21.06.2018 

AGM gemeinsam mit Florissima 

Sommerbrunch 

10:00 Uhr 

 

Freitag 

22.06.2018 

Bewegung für Körper und Geist 

Gymnastik im Sportraum (Bitte auf bequeme Kleidung achten.) 

10:00 Uhr 

 

Montag 

25.06.2018 

Bewegung für Körper und Geist 

Spaziergang / Spiele 

10:00 Uhr 

Dienstag 

26.06.2018 

Kreativangebot 

Verschiedene kreative Techniken 

 10:00 Uhr 

Mittwoch 

27.06.2018 

Ernährung 

Kochtraining ;Bitte 2€ pro TeilŶehŵer ŵitbriŶgeŶ.Ϳ 
10:00 Uhr 

Donnerstag 

28.06.2018 

Gehirnjogging 

div. Papier-Stift-Aufgaben 

10:00 Uhr 

  

Freitag 

29.06.2018 

Bewegung für Körper und Geist 

Gymnastik im Sportraum (Bitte auf bequeme Kleidung achten.) 

10:00 Uhr 

 

 

ÄŶderuŶgeŶ ǀorbehalteŶ… SoŶderterŵiŶe, z.B. Ausfluge ǁerdeŶ extra bekaŶŶt gegebeŶ. 

Rückfragen zum Programm oder Absagen richten Sie bitte an Frau Boese Tel. 03904-66706140 

 


